
	
  



	
  

 
INFORMATIONS 

La 23ème Edition du Raid EDHEC aura 
lieu du 25 au 29 mai 2016. Pour cette 
23ème Edition, le Raid EDHEC change 
de format et opte pour un format de 
course plus réduit (200km et 8000m 
de D+ contre 250Km et 10000m de D+ 
les années précédentes). 

Le parcours : inédit et tenu secret 
jusqu’au départ de la course, il aura 
pour cadre les Alpes du Sud. 

L’arrivée : encore une fois cette 
année, l’arrivée du Raid EDHEC se fera 
sur la Promenade des Anglais à Nice, 
où notre village d’arrivée monté pour 
l’occasion ne reçoit pas moins de 6000 
visiteurs chaque année. 

 

 

CHALLENGE NATIONAL DES 
RAIDS MULTISPORTS DE 
NATURE 

Le Raid EDHEC, connu pour son 
ambiance singulière, comptera cette 
année pour le Challenge National des 
Raids Multisport de nature. Vous 
devrez parcourir les 200Km et 8000m 
de D+ de cette manche par équipe de 
3 personnes. En Trail, en VTT, course 
d’orientation, durant les épreuves de 
nuit ou les activités d’eau vive, vous 
partirez à la découverte des fabuleux 
panoramas des Alpes du Sud. 

Rejoignez l’aventure ! 

 



	
   	
  

 
LE MOT DE THOMAS, 
Responsable Parcours 2016 

Cette année, le Raid EDHEC innove 
avec un parcours obligatoire plus court 
que les éditions précédentes (200 km 
contre 250 km), afin de proposer un 
challenge plus accessible aux raiders, 
tout en offrant davantage de choix 
stratégiques d’orientation. 

De plus, le système de balises bonus 
permettra de rajouter près de 50 km au 
parcours pour départager les raiders 
les plus déterminés.  

Venez découvrir la richesse et la 
variété de l’arrière-pays Niçois, des 
sommets enneigés des Alpes du Sud 
aux chaudes plaines méditerrané-
ennes. Tout au long des épreuves de 
Trail, VTT, Kayak, Canyoning ou encore 
Course d’Orientation nocturne, venez 
vous surpasser pour une expérience 
inoubliable ! 

 

UNE AMBIANCE UNIQUE 

Mêlant équipes professionnelles et 
étudiantes, sans oublier les 50 
étudiants organisateurs toujours plus 
motivés pour vous faire vivre une 
expérience unique, il règne sur le Raid 
EDHEC une ambiance conviviale et 
chaleureuse. Tout au long de la course, 
chaque équipe est parrainée par un 
membre de l’organisation afin d’être 
plus proche de votre course et de 
répondre à vos attentes. 

 



	
   	
  

 
LES TEMOIGNAGES 

« Sincèrement, je conseille ce raid à 
tous, l’équipe orga est au top, au petit 
soin et super dynamique. Ils se sont 
donnés toute l’année pour ficeler le 
raid et c’est vraiment réussi ! » 
Baragnas Raid Team 

 

 

 

 

« [Le Raid EDHEC] a surtout beaucoup 
de qualités. D’abord, le théâtre des 
opérations qu’est l’arrière-pays niçois. 
Par son relief raide et caillouteux, il 
forge la compétition et lui donne son 
caractère brut et sans concession. Les 
paysages, des profondes vallées aux 
crêtes sauvages du Mercantour, mais 
aussi les petits villages aux places 
animées, nous ont enchanté et motivé 
pour continuer dans les moments 
difficiles. Mais la principale qualité de 
ce Raid EDHEC, c’est vous bien sûr, une 
organisation sans faille, des 
ravitaillements parfaits (le saucisson au 
ravitaillement est l’équivalent pour l’un 
d’entre nous d’une oasis au milieu du 
Sahara), un dévouement et une 
disponibilité de tous les instants. » 
Team Astro contre la Mucoviscidose 

 

  



	
   	
  

 
LES TEMOIGNAGES 

« C’est gagné pour le Team FMR ! Une 
belle première pour l’équipe (Lucie / 
Baptiste / Julien / Clément), 5 jours de 
course et pas mal d’anecdotes ! Bravo 
aux organisateurs, vous êtes des fous, 
on sera là l’an prochain pour la manche 
du challenge national de la Fédération 
des Raids Multisports de Nature ! » 
Team FMR XBionic, équipe 
gagnante de la 22ème Edition.  

 

 

 

 

 

 

 

L’ORGANISATION EN 
CHIFFRES 

Ø 50 étudiants organisateurs 
Ø 1 année de préparation 
Ø 1 médecin, 5 Kinésithérapeutes 
Ø 2 caméramen, 1 photographe 
Ø 13 véhicules Albax, 1 camion 

frigorifique, 2 véhicules 
utilitaires 

Ø 2 tentes hangar et une dizaine 
de canopis 

Ø Près de 6 tonnes de matériel 
pour assurer une logistique 
optimale 

Ø 90Kg de saucisson savourés sur 
les bivouacs 

 



	
  

 
LE CLASSEMENT 

Le Raid EDHEC récompensera cette 
année les équipes 100% masculines, 
100% féminines ainsi que mixtes et 
elles engrangeront des points pour le 
compte du Challenge National.  

Nous mettrons aussi à l’honneur les 
équipes respectueuses de 
l’environnement ainsi que les 
« équipes de l’ambiance » !  

N’attendez plus, formez votre équipe 
de 3 et rejoignez l’aventure inoubliable 
du Raid EDHEC !  

 

 

CONTACT 

Margaux Saintilan 
Pôle Relations Concurrents 
Référente Raid EDHEC 
Contact-raidedhec@raidedhec.com 
 
 


